
DETETIVES DO CLIMA 

Os 20 AFONSINHOS 
Escola D.Afonso III - Faro - Portugal 



A nossa equipa…  

● Nome: Os 20 Afonsinhos  

 

● País: Portugal 

 

● Ano de escolaridade: 8ºano 

 

● Constituição da Equipa: 20 alunos (5 raparigas e 15 rapazes) 

 

● Média de Idades: 14 anos 

 

● Professora Responsável: Berta Rodrigues 

 

● Escola D.AFONSO III – Faro  



TÍTULO DO PROJETO 
 

 

 

 

A escassez de água e a eficiência do seu uso 

 



       QUESTÃO DE PESQUISA 

 
 

 

O que posso EU fazer , enquanto jovem, para construir uma sociedade capaz 

de enfrentar períodos de seca cada vez mais longos? 

 



PRIMEIRO FOMOS INVESTIGAR… 

  



INVESTIGÁMOS A EVOLUÇÃO DAS TEMPERATURAS 

MÉDIAS (em ºC) 

Tmax Tmin 

2017 17,9 6,8 

2018 14,4 6,2 

2019 19,5 6,1 

2020 17,7 6,9 

2021 18,7 6,5 

Dados retirados do IPMA 



VERIFICÁMOS QUE… 

● Nos últimos 5 anos a temperatura máxima aumentou, tendo 

passado de 17,9ºC em 2017 para 18,7ºC em 2021. Por outro lado temos a 

temperatura mínima que tem vindo a descer, tendo passado 

de 6,8ºC em 2017 para 6,5ºC 



… A EVOLUÇÃO DA SECA FRACA em PORTUGAL 

% de seca fraca em Portugal 

Ano Jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez 
MÉDIA 

ANUAL 

2017 95,1 57,2 19,9 20,2 23,1 3,4 4,2 2,6 0,8 0 5,6 21 

2019 29,2 34,3 15,4 17,5 24,5 24,8 24 

2020 23,1 11 12,6 19,4 17,5 53 71,4 58,9 0 30 

2021 12 11,9 26,4 27,7 34,2 43,3 37,8 13,6 61,6 57,7 33 

MÉDIA 

MENSAL 43 34 16 17 22 28 35 35 18 10 43 22 

Dados retirados do IPMA 



… A EVOLUÇÃO DA SECA MODERADA EM PORTUGAL 

Dados retirados do IPMA 

% de seca moderada em Portugal 

Ano Jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez 
MÉDIA 

ANUAL 

2017 3 0 0 75,6 71,4 17 16,5 37,8 10,7 0 29,1 24 

2019 33 29,6 48,4 33,5 23,3 9 29 

2020 11,7 15,1 25,7 14,5 4,7 8,1 19,9 18 0 13 

2021 0 7,6 14,6 11,8 19,5 32,5 5 11,6 17,7 27,3 15 

MÉDIA 

MENSAL 5 8 13 33 30 12 22 29 21 15 21 16 



… A EVOLUÇÃO DA SECA SEVERA em PORTUGAL 

% de seca severa em Portugal 

Ano Jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez Média Anual 

2017 0 0 0 0,7 3,4 72,3 69,6 58,9 81 24,8 58,3 34 

2019 28,3 22,9 32,7 31,9 10,9 3,5 22 

2020 0,1 19,2 16 0 0 0,2 0,3 0,5 0 4 

2021 0 0 1,5 4,7 4,4 2,2 0 3 12,6 8,7 4 

Media Mensal 0,0 9,6 8,0 0,2 1,6 25,7 25,7 21,1 37,9 19,9 11,8 17,6 

Dados retirados do IPMA 



… A EVOLUÇÃO DA SECA EXTREMA em PORTUGAL 

Dados retirados do IPMA 

% de seca extrema em Portugal 

Ano Jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez Média Anual 

2017 0 0 0 0 0 7,3 9 0,7 7,4 75,2 6,4 10 

2019 9,5 12 3,4 4,3 0,6 0 5 

2020 0 7,3 0 0 0 0 0 0 0 1 

2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Média 

MENSAL 0,0 3,7 0,0 0,0 0,0 2,4 4,6 3,2 3,6 26,5 0,3 1,6 



VERIFICÁMOS QUE… 

● A percentagem de Portugal continental que se encontra em 

estado de seca (desde a seca fraca à seca extrema)  tem vindo a 

diminuir, tendo passado de 89% em 2017 para 52% em 2021. 



INVESTIGÁMOS OS CONSUMOS DE ÁGUA (em m3) DA NOSSA 

ESCOLA 

Jan Fev Mar Abr Maio Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

Total 

anual 

Média 

anual 
OBSERVAÇÕE

S 

2017 286 273 288 186 329 464 1826 304 

2018 233 364 145 369 312 241 270 242 287 300 216 190 3169 264 

2019 201 218 292 211 192 155 173 211 281 368 302 2604 237 

2020 243 182 196 142 149 161 156 164 152 239 335 2119 193 COVID 

2021 425 368 410 407 422 372 323 311 315 438 374 4165 379 COVID 

Média 

mensal 217 313 247 297 263 242 252 241 266 264 305 341 

Dados retirados das faturas da FAGAR 



VERIFICÁMOS QUE… 

Após  o levantamento dos dados relativos ao consumo de água da nossa escola,   recolhidos nas faturas 

da Fagar, reparámos que havia um consumo anormal nos meses de julho e agosto, uma vez que 

nestes meses a nossa escola não tem aulas. 

Fomos investigar… após reunião com a direção da escola concluímos que nesses dois meses a escola 

teve uma rotura de água, que foi responsável pelos tais consumos. 

 



INVESTIGÁMOS O QUE  É A PEGADA HÍDRICA 

 

A Pegada Hídrica (PH) é um indicador do uso de água doce por unidade de 

tempo, por pessoa, produto ou serviço, incluindo todos os consumos 

associados direta e indiretamente 

(Haida et al., 2019). 



CALCULÁMOS O VALOR DA PEGÁDA HIDRICA DA 

NOSSA ESCOLA 

● Aplicámos à nossa comunidade escolar (alunos, professores e funcionários) a 
calculadora da pegada hídrica disponibilizada pela  Associação Portuguesa 
de Recursos Hídricos (APRH), no âmbito do programa “ECH2O Água” e após o 
tratamento de 204 inquéritos, obtivemos os seguintes resultados: 

 

 

 



●  Valor máximo obtido no consumo direto: 2403 L / dia 

●  Valor máximo obtido no consumo indireto: 10 054 L / dia 

 

●  Valor médio do consumo direto: 334 L / dia 

●  Valor médio do consumo indireto: 3204 L / dia 

 

● A média mundial é de 110 litros de água por dia 

 



INVESTIGÁMOS A EVOLUÇÃO 
DA PRECIPITAÇÃO 

   DISTRITO DE FARO: 

 

 

 

   CONCELHO DE FARO: 

Dados retirados do IPMA 



VERIFICÁMOS QUE… 

● Ao nível do concelho de Faro, a média de precipitação dos últimos 5 anos (de 

2017 a 2021) foi de 24 mm/ano. 

 
● O ano de 2017 foi aquele em que choveu mais (80 mm/ano) e 2019 foi o ano em 

que choveu menos (1 mm/ano) 
 

● Já no Algarve a média de precipitação dos últimos 5 anos (de 2017 a 2021) 

foi de 380 mm/ano, tendo sido 2020 o ano em que choveu mais (537 

mm/ano) e 2019 o ano em que choveu menos (179 mm/ano) 
 



INVESTIGÁMOS os Dados Demográficos 

Dados retirados da CMF 



VERIFICÁMOS QUE… 

● A Densidade populacional de Faro é 334 habitantes / Km2 
 

● Como a área de Faro é de 202,57 Km2 
 

● 1 habitante “tem” 3000 m2 
 

● A precipitação média dos últimos 5 anos foi de 24 mm/ano 
 
● 24 mm = 24 L / m2 
 

● Cada habitante “tem”, em média, 72 000 L 
 ( o equivalente a 14 400 garrafões de 5L) de  

água da chuva, por ano. 

 



Descobrimos que … 

 

● De acordo com o relatório Water Footprint in Portugal, Portugal encontra-

se entre os cinco países com a maior pegada hídrica. 

 

 

 

 

● De acordo com a World Wildlife Fund, cada habitante do nosso país é 

responsável pela utilização de 2264m3/ano, oscilando entre os 130 litros 

(nos Açores) e os mais de 290 litros (no Algarve).                       

 

 

 

https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/pegada_hidrica_pt2010.pdf


Descobrimos que … 

● Portugal utiliza mais de 40% da água que tem disponível, o que 

faz com que esteja em 41º lugar, nos países com maior stress hídrico, 

em todo o mundo, de acordo com a National Geographic. 

 

 

 

 

 

● Quase 4 L em cada 10L de água tratada são 

DESPERDIÇADOS. 

 

 

 



Descobrimos que … 

● Segundo o Portal da Água, em Portugal, cada pessoa gasta, em 

média, cerca de 187 litros de água por dia em tarefas tão normais 

como cozinhar, limpar, lavar, entre outras. A média mundial é de 110 

litros de água por dia. 
 

 

 

https://www.portaldaagua.pt/valor-da-agua.html
https://www.portaldaagua.pt/valor-da-agua.html
https://www.portaldaagua.pt/valor-da-agua.html
https://www.portaldaagua.pt/valor-da-agua.html
https://www.portaldaagua.pt/valor-da-agua.html


Descobrimos que … 

● Portugal utiliza mais de 40% da água que tem disponível , e por isso já 

enfrenta um risco elevado de severa escassez de água. Em Portugal, há zonas 

onde as necessidades de consumo são superiores à 

quantidade de água disponível.  
 



Descobrimos que … 

● se não fizermos um uso inteligente e consciente da água, mudando  os 

nossos hábitos e rotinas, o nosso país pode ter de enfrentar um 

grave stress hídrico já daqui a 20 anos. 

 



Descobrimos que … 

● Segundo o Plano Nacional da Água, de acordo com o Decreto-Lei nº 76/2016, os consumos 

nacionais dividem-se da seguinte forma: 

 

Setor agrícola → 74% 

Urbano → 20% 

Indústria → 5% 

Turismo → 5% 



Descobrimos que são necessários … 

● 16 000 L de água para produzir 1Kg de carne bovina 

● 6 000 L de água para produzir 1Kg de carne de porco 

●  4 300 L de água para produzir 1Kg de carne de frango 

 

● 1 descarga de autoclismo corresponde a de 15 L de água. 

 



Descobrimos que … 

● 5 L de água para produzir 1 folha de papel A4  

 

 

● 2 500 L de água para produzir 1 t-shirt de algodão 

● 8 000 L de água para produzir 1 par de calças de ganga 

● 8 500 L de água para produzir 1 par de sapatos 

 

 



Descobrimos que … 

● 1 duche de 15 minutos, com a torneira aberta: cerca de 180 L de água. 

● 1 banho gasta , em média, 405 L de água. 

 

 

 

 

● Lavar as mãos ou os dentes com a torneira aberta: cerca de 14 L de água 

 

 

 

 



Descobrimos que … 

● 1 torneira a pingar de 5 em 5 segundos, durante 24 horas, pode gastar 30 L de 

água por dia 

 

 

 

 

● A máquina de lavar loiça gasta entre 6,5 e 12 L,  mas se lavarmos a loiça à 

mão vamos gastar 103L de água 

 

 

 

 



Descobrimos que … 

Apenas 1% do volume total de água existente no planeta é água doce acessível 

ao ser humano; 

 

● Segundo a ONU, 1 em cada 3 pessoas, em todo o mundo, NÃO TEM 

ACESSO A ÁGUA POTÁVEL 

https://news.un.org/pt/story/2019/06/1676671


O que posso EU/TU fazer , enquanto jovens, para 

construir uma sociedade capaz de enfrentar períodos de 

seca cada vez mais longos? 

  



Está nas TUAS MÃOS fazer a diferença!!! 

... sabes como? 

 

 

  

● Todos os anos caem, em média, 72 000L (o equivalente a 14 400 garrafões 

de 5L) de ÁGUA da CHUVA para TI…APROVEITA-A!!! 

 

● Recolhe a água da chuva e aproveita-a por exemplo para regares as 

plantas (também elas importantíssimas para a nossa vida) 

 

 



● A água da lavagem de alimentos vegetais é responsável por 

grandes consumos. Podes reutilizá-la para regar as plantas 

 

 

 

 

 

● Coloca 1 garrafa cheia com areia no autoclismo 

           e assim vais gastar menos água nas descargas 

 

 

 

 

 

 



● Troca o banho pelo duche e assim estás a poupar 225L de água (o 

equivalente a 45 garrafões de 5L) 

 

● Demora menos tempo no banho 

 

● Usar um copo para lavar os dentes. 

 

● Verifica se não deixaste a torneira a pingar 

 

● Compra só a roupa necessária 

 

 



Como vês não é assim tão 

difícil fazer um uso 

inteligente da ÁGUA !. 

FIM 



● FIZEMOS SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO PARA TODA A COMUNIDADE 

ESCOLAR, INCLUINDO ALUNOS, PROFESSORES, FUNCIONÁRIOS E 

ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 


